
 

Alessia De Luca – Curriculum Vitae 

 
 

  

 

Informazioni personali 

 

 

Data di nascita:  26/10/1984 

Nazionalità: Italiana 

 

 

 

 

Istruzione 

 

 

 

2002 -2003   Maturità  – Istituto Tecnico Commerciale,  Guardiagrele (CH) Votazione 85/100 

 

2005 - 2006  Laurea in Scienze Psicologiche – Chieti  “D’Annunzio” 

 Votazione 103/110Titolo tesi: Asincronia tra la localizzazione di eventi uditivi ed  eventi visivi. 

Uno studio sperimentale. 

 

2007 - 2008  Laurea in Psicologia – Chieti  “D’Annunzio” (Indirizzo clinico) 

 Votazione 104/110Titolo tesi: Il Disturbo Post Traumatico da stress: una panoramica  sulle 

tecnichepsicoterapeutiche.  

2007 - 2009  Corso di Psicodiagnosi Rorschach – Scuola Romana Rorschach. 

 

2010 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo e iscrizione all’Albo degli 

Psicologi della Regione Abruzzo Sez. A, con il n. 1668, con anzianità a partire dal  06/02/2010. 

2010  Corso di Formazione in Psicologia Giuridica, Psicopatologia e Psicodiagnostica Forense 

presso l’AIPG (Associazione Italiana Psicologia Giuridica).  

2010  Formazione al metodo ABA-VB (Applied Behavior Analysis and  Verbal Behavior) 

presso l’Associazione Albautismo. 

 

2010 Partecipazione al workshop ABA – VB “Introduzione al Verbal Behavior”. 

 

2010 Partecipazione al workshop ABA – VB “Insegnare in modalità ITT”. 

 

2010 - 2014 Allieva specializzanda (IV anno) in Psicoterapia Sistemico Relazionale, presso 

l’Istituto di Psicologia Relazionale  Abruzzese “Maria Grazia Cancrini” di Pescara. 

 

2011 Corso di Formazione online in “Tecnologie e strategie per compensare i Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento” del Centro Studi Erickson.  

2012 Corso di formazione teorico-pratico “STRUMENTI DI VALUTAZIONE PER 

L’AUTISMO” presso il presidio ospedaliero “Santo Spirito” di Pescara. 

 

2012 Corso di primo livello sulla formazione al modello I.E.M. (Imitazione, Empatia, 

Mentalismo) tenuto dall’associazione Opifer. 

2013 Formazione al metodo Early Start Denver Model (ESDM) per l’intervento precoce 

nell’autismo 

 

2014 Corso di formazione “aiutare i bambini che hanno la possibilità di sviluppare le 

caratteristiche dello spettro autistico al nido e alla scuola materna”. 

 

Esperienze professionali 2006 Tirocinio formativo presso il reparto di Psichiatria dell’ospedale SS. Immacolata di 

Guardiagrele  (CH). 

 

2006 Tirocinio formativo presso il dipartimento di Salute Mentale  di Chieti.  

 

2008 Tirocinio formativo presso l’ospedale San Raffaele di Sulmona. 

 

2009 Tirocinio formativo presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’ospedale civile 



Santo Spirito di Pescara. 

 

2010 Volontariato presso la Comunità Educativa per  minori “La Rosa” di Santa Teresa di 

Spoltore (PE). 

 

2010 Volontariato presso il reparto di Psichiatria dell’ospedale SS. Immacolata di Guardiagrele 

(CH). 

 

2010-2011 (ottobre-maggio) Lavoro come collaboratore a progetto (casa-scuola) con 

l’Associazione ALBA ONLUS per la realizzazione del “Progetto obiettivo per la riabilitazione e 

il trattamento dell’autismo e del disturbo dello sviluppo – Progetto C16 USL di Pescara”.  

 

2011 Ideazione  e realizzazione del progetto “Emotivamente”(Educazione alla consapevolezza 

emotiva, alla gestione ed alla espressione delle emozioni) presso la scuola primaria del circolo 

didattico di Guardiagrele (CH). 

 

2011 Relatrice: “Bullismo e emozioni” durante un incontro del gruppo integrazione, presso la 

scuola primaria del circolo didattico di Guardiagrele. 

 

2011-2014 Lavoro privato come terapista domiciliare  e scolastica, di bambini autistici. 

 

2011-2014 Lavoro (casa-scuola) come  collaboratore libero professionista con l’Associazione 

ALBA ONLUS per la realizzazione del “Progetto obiettivo per la riabilitazione e il trattamento 

dell’autismo e del disturbo dello sviluppo – Progetto C16 USL di Pescara”. 

 

2012 Realizzazione di un corso di educazione all’affettività presso la scuola privata “orizzonti” 

di Pianella.  

 

2012 Ideazione  e realizzazione del progetto “Emotivamente”(Educazione alla consapevolezza 

emotiva, alla gestione ed alla espressione delle emozioni) presso la scuola primaria del circolo 

didattico di Guardiagrele (CH). 

 

2012-2013 Membro dell’ associazione ARC (Associazione Ricerca & Counseling o.n.l.u.s.).  

 

2011-2014 Tirocinio formativo presso il reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’ ospedale 

civile di Pescara. 

 

2011-2013 Lavoro privato nella Diagnosi e nella Riabilitazione dei Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento. 

 

2011-2014 Lavoro privato come Psicologo clinico. 

 

2013 Volontariato presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile dell’ ospedale civile di Pescara. 

 

2014 Lavoro come collaboratore libero professionista con la Neuropsichiatria Infantile di 

Pescara in collaborazione con la Fondazione Papa Paolo VI nel “Progetto Regionale 

Sperimentale per la riabilitazione e il trattamento dell’Autismo e del Disturbo generalizzato 

dello sviluppo nell’ambito dell’assistenza prevista nella casa della salute” Ampia esperienza 

nella somministrazione e nello scoring di test e strumenti psicodiagnostici: Rorschach, Blacky 

Pictures, Favole della Duss, Il Disegno della Figura Umana di K. Machover,  Il test del disegno 

della famiglia, Il Reattivo dell’Albero di K. Koch, Vineland  Adaptive  Behavior  Scales, 

Kiddie-SADS, MMPI-2, MMPI-A, Matrici Progressive di Raven, WAIS, WISC, WIPPSI, 

Batteria per la valutazione della dislessia e della disortografia evolutiva di Sartori – Job - 

Tressoldi, Prove AC-MT e Prove di lettura, Test delle Campanelle. PEP-3,ESDM.  

 

 

 

Pubblicazioni 

 

 

 

2011 Pubblicazione del lavoro “La testimonianza del minore e i fattori di riduzione dell'idoneità 

a rendere testimonianza” sul sito internet dell’ AIPG (Associazione Italiana Psicologia 

Giuridica). 

 



Lingue straniere  Inglese – scolastico Francese- scolastico 

Conoscenze Informatiche  

Sistemi Operativi conosciuti:   Windows 2000, XP, Vista, 7 e 8. 

 

Software utilizzati: Microsoft Office  2000, XP (Word, Excel, Powerpoint).  
Presa visione dell’informativa sulla privacy ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. n. 196/2003, autorizzo il 

trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs n. 196/2003. 

 

F.to DE LUCA ALESSIA 

 
 


